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Resumen

El propdsito del Programa de Apoyo al Ingreso, del Sistema Universidad Abierta y Educacion
a Distancia (suayep) de la Universidad Nacional Autonoma de México (Unam), es proporcionar
una experiencia formativa pertinente e integral que apoye la insercion de los aspirantes a
la modalidad abierta o a distancia mediante la apropiacion de conocimientos, habilidades,
herramientas y apoyos basicos necesarios en la vida universitaria. El articulo presenta las
caracteristicas del programa, asi como los resultados preliminares de su aplicacion en octubre-
noviembre de 2017.
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THE ADMISSION SUPPORT PROGRAM, A COADJUTANT STRATEGY FOR ACADEMIC
success IN THE NationaL Auronomous UNiversiTy oF MExico

Abstract

The purpose of the “Programa de Apoyo al Ingreso del Sistema Universidad Abiertay Educacion
a Distancia” (suayep) from the National Autonomous University of Mexico (UNAMm) is to provide
a full and proper formative experience that supports the insertion of applicants to the open
or distance education mode through the appropriation of knowledge, skills, tools and basic
supports that are necessary in university life. This article presents the characteristics of the
program, as well as the preliminary results of its appliance in September-October 2017.
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1 Esta publicacion es
resultado del Programa
de Apoyo a Proyectos de
Investigacion e Innovacion

Tecnoldgica (PAPIIT) IN404818,
Entornos hibridos de
aprendizaje: disefio de
problemas prototipicos en
contextos reales y digitales

(DGAPA/UNAM).

2 "Los objetivos de este
examen son: conocer el nivel
formativo que presentan los

estudiantes al ingresar a la
licenciatura e identificar los
conocimientos que durante
los primeros semestres
tienen mayor influencia

en su desempefio escolar.
Los resultados obtenidos
permiten a las facultades

y escuelas implementar

estrategias de apoyo
pedagdgico para elevar la
calidad de la formacion de
los estudiantes; aportar
informacion valida, confiable,
precisa y Util a las entidades
académicas de bachillerato
y licenciatura para que
realicen revisiones puntuales
y pertinentes de sus planes
y programas de estudio”
(Sédnchez et al., 2018: 13).

Introduccion’

Desde hace poco mas de dos décadas, la Universidad Nacional Autdbnoma de
México (unam) aplica un examen diagnodstico? de conocimientos a los estudiantes
que ingresan a la licenciatura. Los propdsitos de este examen son determinar
su nivel de conocimientos y aportar informacion para el disefio de estrategias
que fortalezcan su perfil de ingreso. Los resultados obtenidos del diagndstico
anual han conducido a las diferentes entidades académicas a poner en marcha
programas propedéuticos que atienden las problematicas académicas de los
estudiantes.

Para ilustrar la importancia que
tiene este ejercicio de evaluacion se
pueden consultar los resultados de
los examenes diagnosticos que la
Direccion de Evaluaciéon Educativa,
que la Coordinacion de Desarrollo
Educativo e Innovacion Curricular
(copeic) de la unam aplico para el afio
lectivo 2018 (Sanchez et al, 2018).
En ellos, se aprecia que la media del
porcentaje de respuestas correctas
por area de conocimiento y sistema
(escolarizado, abiertoy a distancia) fue
de 48.2%. El sistema abierto es el que

mejor desempefio tuvo en el area de Ciencias Sociales (51.1%),y en Humanidades
y Artes (57.3%). En los tres sistemas, el area de Humanidades y Artes tuvo el
mejor desempefio con porcentajes arriba del 50%. Lo mas preocupante es que
el promedio de respuestas correctas en los examenes diagndstico es inferior a
6. Cabe destacar que esta situacion no es privativa de la unav, pues, como Sanne
y sus colaboradores plantean (2017), la transicion de la educacion secundaria
a la educacion terciaria suele ser dificil para los estudiantes, y ello se refleja en
tasas de retencion relativamente bajas en el primer afio de la licenciatura. De
acuerdo con los mismos autores, en los Paises Bajos el 33% de los estudiantes
universitarios abandona o cambia de carrera después del primer afio; en
Estados Unidos el 20% de los estudiantes de tiempo completo no regresa a la
universidad en su segundo afio; en Australia, Nueva Zelanda y el Reino Unido,
aproximadamente del 7% al 19% de los estudiantes de licenciatura abandona
sus estudios después del primer afio; en Francia y en Bélgica, aproximadamente
del 21% al 24%; y en Alemania, 33% lo hace.

Un problema tan agudo y generalizado ha incrementado el interés por
determinar las variables asociadas al logro académico en educacion superior.
Con este objetivo, Schneider y Preckel (2017), a partir de un meta-analisis,
determinaron 11 categorias en las que se podian agrupar 105 variables; seis
categorias estan relacionadas con la ensefianza: interaccion social, estimulacion
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del aprendizaje significativo, evaluacion, presentacion (motivacion que despierta
el docente en el cursoy su contenido), tecnologia, y capacitacion extracurricular;
y el resto, con las caracteristicas del estudiante: inteligencia y logro previo,
estrategias, motivacion, personalidad y contexto (p. 18). Si bien todas estas
variables permean el disefio y operacion del Programa de Apoyo al Ingreso (pal)
solo se mencionaran las de mayor impacto.

En la categoria de interaccién social, |a variable que mejor impulsa el
logro académico es interaccion profesor-estudiante y estudiante-estudiante,
tanto en los ambientes presenciales, como en linea (en actividades como foros).
Es importante sefialar que la interaccion social requiere compromiso activo,
argumentacion favorable acerca del propio conocimiento, toma de posicion y
comparacion de argumentos y contraargumentos (Chi, 2009).

Estimular procesos de aprendizaje significativo abarca la preparacion
y organizacion cuidadosa del curso, la claridad en la definicion de objetivos y
requisitos, vincular el curso con la realidad y con el plan de estudios, disefiar
mapas conceptuales (o cualquier tipo de organizador previo), donde se visualicen
las relaciones abstractas que existen entre conceptos clave, permite que los
estudiantes puedan determinar la relevancia del nuevo contenido, identifiquen
conceptos erroneos y transfieran el contenido a situaciones reales (Ruiz-Primo
yetal,2011).




3 Literacidad: lectura como
alfabetizacién que involucra
una serie de habilidades
retéricas, sociales y culturales
(literacy), concierne a un
conjunto de competencias y
practicas relativas a la lectura
y la escritura adquiridas en
un entorno determinado
(alfabetizacion situada) y bajo
la influencia de una tradicion
0 «cultura letrada» (Balca y
Costa, 2014).

4 De hecho, los estudiantes
se convierten en productores
de conocimiento trabajando
en comunidades digitales
mucho antes que ingresen a
la escuela formal. Respecto

a este punto, Schneidery
Preckel (2017) sefialan que

el aprendizaje en linea es tan
efectivo como el aprendizaje
en el aula, pero el aprendizaje
hibrido (Bernard y et al., 2014)
que combina ambientes
presenciales y virtuales
(orientados al fortalecimiento
de procesos cognitivos) es el
mas efectivo.

5 Desde la creacion del

SUAYED, los estudiantes
aceptados estan obligados a
cursar un curso propedéutico.
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La evaluacidn (diagnostica, formativa, sumativa y auténtica) tiene la
funcion de proporcionar retroalimentacion a los alumnos y profesores y vincular
el aprendizaje previo con las necesidades futuras de aprendizaje. En el pal la
importancia de procesos de coevaluacion y autoevaluacion en el logro de
aprendizaje son procesos complementarios a la evaluacion del docente.

La presentacién del curso es particularmente importante porque
depende de la claridad y comprensibilidad con que se explican ideas abstractas,
sistemas simbdlicos y teorfas. La presentacion, desafios y preguntas despiertan
la curiosidad; el uso de diagramas con explicaciones escritas, el uso de imagenes
(infografias y fotografias) que no requieren explicaciones orales animan la
participacion y estimulan el involucramiento en el programa.

El pal ha sido disefiado considerando que las tecnologias digitales han
moldeado y expandido la literacidad® mas alla del texto. La multiliteracidad
implica la convergencia de diversas formas de conocimiento y discernimiento
apropiadas con el contexto social; de forma tal, que los estudiantes pueden
navegar entre el papel y los medios electronicos, deconstruyendo sus sistemas
semiodticos para que codifiquen, comuniguen y colaboren creando contenido a
través de multiples plataformas.

Respecto a las tecnologias, tiene que precisarse que los dispositivos
moviles favorecen la aplicacion de pedagogias criticas digitales centradas en
el estudiante y en el aprendizaje, especialmente aquellas que contribuyen al
desarrollo de procesos de razonamiento inductivo y creativo, esquemas de
colaboraciony metodologias innovadoras en la solucion de problemas disefiados
por el alumno.*

Con el objetivo de mejorar la formacion propedéutica del suayep,® la
Coordinacion de Universidad y Educacion a Distancia (cuaep) evaltio los cursos
propedéuticos que se habfan aplicado a los estudiantes de primer ingreso y
concluyd que habia un importante conjunto de aspectos que tendrian que
incluirse para programar el éxito académico en el primer afio de la licenciatura
y ofrecer oportunidades sustantivas de aprendizaje que aseguraran una buena
trayectoria académica.

Programa de Apoyo al Ingreso

Elpaise dirige afortalecer el desempefio académico del estudiante, por estarazon,
abarca una amplia gama de aspectos, entre ellos, el desarrollo de habilidades
de pensamiento, competencias académicas y estrategias metacognitivas que
favorecen el reconocimiento y apropiacion de procesos de autorregulacion,
gestion de la motivacion y autoeficacia, y que se encuentran estrechamente
relacionadas con el logro académico; sobre todo la autoeficacia tiene un
efecto causal positivo en el rendimiento si se proporciona un contexto en el
que se enmarquen tareas complejas, con tiempos definidos, objetivos claros y
estandares explicitos para el éxito (Sanne et al., 2017; Schneidery Preckel, 2017).




Figura 1. Fases analiticay

estratégica del PAI. Fuente:
elaboracién propia.

6 Proyecto PAPIT IN403315.
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El pai articula un conjunto de acciones orientadas a facilitar la transicion de
los aspirantes de nivel licenciatura hacia las caracteristicas del estudio en
modalidades semipresenciales y no presenciales. Es preciso sefialar que, si bien
habia una experiencia de mas de una década disefiando cursos propedéuticos,
era necesario un enfoque integral dirigido al fortalecimiento del desempefio
académicoy a la programacion del éxito. Este enfoque comprende dos fases: la
primera de ellas es la analitica cuyo objetivo es la determinacion de perfiles,
lenguajes y patrones de aprendizaje. La fase estratégica, por su parte, se
encamina al desarrollo de habilidades de pensamiento, estrategias de
automotivacion, autorregulacion de aprendizaje y competencias académicas a
partir de seis modulos (figura 1).

Por otro lado, hacia falta la evaluacion del perfil cognitivo de los estudiantes, a fin
de que se pudieran disefiar diversas rutas de aprendizaje alineadas con él; por
ello, se incorpord al médulo 11 del programa (Aprendizaje autogestivo) el sistema
Perfiles Educativos Recurrentes para Sistemas de Ensefianza Optimizada
(PErsE0),® el cual mide procesos cognitivos y metacognitivos. A ellos se agrego la
valoracion del capital cultural estrechamente vinculado con factores contextuales
asociados al éxito académico.

El disefio tecnopedagodgico se centro en el desarrollo de estrategias de
aprendizaje basadas en la formulacion de desafios para promover la apropiacion
de herramientas y habilidades cognitivas, conductuales y afectivas, necesarias
para completar con éxito tareas, alcanzar objetivos y gestionar demandas
académicas; estrategias de coaprendizaje y aprendizaje profundo (combinacion
de procesamiento de informacion compleja y especializada y una motivacion
propia —intrinseca— para aprender).




Figura 2. PA: modelo operativo.
Fuente: elaboracion propia.
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El PAl es un programa completamente en linea dirigido a la atencion, de
manera simultanea, de 5 000 participantes; por ello, los disefios pedagogico,
comunicacionalytecnolégico se adecuaronalametodologia que guia el desarrollo
de los Massive Open Online Courses (Mooc). La interactividad y conectividad
inherentes a esta metodologia favorecen la creacion de comunidades de
aprendizaje entre pares.

La metodologia mooc fue la base para organizar grupos de 250 participantes
bajo el modelo operativo que se puede ver en la figura 2.

El pa tiene como objetivo general proporcionar una experiencia formativa
pertinente e integral que apoye la insercion de los aspirantes a la modalidad
abierta o a distancia mediante la apropiacion de conocimientos, habilidades,
herramientas y apoyos basicos necesarios en la vida universitaria.

La estructura curricular del ral esta definida por competencias y se
conforma por seis modulos (figura 3):

. Mddulo 1. Cultura digital. Programado para cursarse en un maximo de 20

horas.
. Maodulo 1. Autogestion del aprendizaje, en un maximo de 20 horas.
. Modulo 1l Leo y comprendo, en un maximo de 10 horas.
] Mdodulo iv. Habilidades argumentativas, en un maximo de 10 horas.
. Mdodulo v. Lenguaje algoritmico, en un maximo de 20 horas.

] Mdodulo vi. Introduccion a la tutoria entre pares, en un maximo de 10 horas.




Figura 3. Estructura curricular del
Programa de Apoyo al Ingreso.

Fuente: https://pai.cuaed.
unam.mx/.
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Cada moddulo se encuentra integrado por las siguientes secciones: bienvenida,
propdsitos, situacion problema, desafios (actividades autogestivas), referencias
bibliograficas, tutoriales, materiales base para concretar los desafios (videos
tematicos, lecturas y vinculos), monitoreo bajo demanda, foros para aprendizaje
colaborativo, y estrategias de retroalimentacion de avance. El participante hace
autogestion de su aprendizaje, pues decide su propia ruta, ya que, durante las
nueve semanas de su duracion, todos los mdédulos se encuentran abiertos.

Algunos resultados

En los ciclos escolares 2017 y 2018, el paiincorpord a 19 118 participantes. Sin
embargo, para ilustrar los logros alcanzados sélo se describiran algunos de los
resultados obtenidos en la aplicacion de noviembre de 2017, que corresponden
casi al 40% de la poblacion atendida. En primer lugar, debe precisarse que de
los 7 201 aspirantes se registraron en octubre de 2017 en Direccion General de
Administracion Escolar (peag) de la unam (entre ellos 40 personas que cambiaron
de sistema), solo iniciaron el primer médulo (Cultura digital) 4 983, o que equivale
al 69.1%. Es decir, que 30% de registrados no inici¢ el Programa.

Esta situacion se mantiene en practicamente todas las licenciaturas, pues
del 26% al 42% de los estudiantes se registro, pero no inicio el Programa. Las
licenciaturas de Ensefianza de Aleman y Ensefianza de Italiano sélo tuvieron dos
participantes registrados y en ambos casos uno de ellos aprobd el exameny el
PAl. La tabla 1 muestra la distribucion por licenciatura de los resultados del pal,
considerando la aprobacion del Programa.



https://pai.cuaed.unam.mx/
https://pai.cuaed.unam.mx/
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Licenciatura

Aspirantes que

participaron en el PAI

Aspirantes
aprobados PAI

Administracién 806 266 33

Bibliotecologia 32 21 66

Ciencias de la Comunicacién 123 66 54

Ciencias Politicas y Administracién Publica 155 107 69

Contaduria 553 190 343

Derecho 638 307 48.1

Disefio y Comunicacién Visual 435 171 393

Economia 212 115 54.2

Ensefanza de Aleman 1 1 100

Ensefianza de Espafiol 24 9 38

Ensefianza de Francés 7 0 0

Ensefianza de Inglés 85 33 39

Ensenanza de Italiano 1 1 100

Pedagogia 330 178 54

Psicologia 1142 543 48

Tabla 1. | Relaciones Internacionales 171 79 46
Di;tribu_cién por | Sociologia 53 39 74
;l;e)ir;gr?ttgsrzgg Trabajo Social 215 92 43
aprobaron el PAI. Total 4983 2218 45

Hay diversos aspectos a destacar en la tabla 1:

1. 45% de quienes iniciaron el programa lo culminé satisfactoriamente; esto

quiere decir que alcanzd en su totalidad las competencias definidas en el
perfil de egreso.

2. 534(10.7%) de los aspirantes concluyd el paidos semanas antes de la fecha
de cierre del Programa.

3. Enla licenciatura en Sociologia, 74% de quienes participaron en el pal lo
culmind satisfactoriamente.

4. Lalicenciatura en Administracion fue la que reportd un menor porcentaje
de participantes aprobados, pues sélo 33% logré desarrollar todas las
competencias establecidas en el perfil.

5. Enlalicenciatura de Ensefianza de Francés se inscribieron siete personas
al pal, pero ninguna lo aprobd ni tampoco aprobd el examen de seleccion.

6.  La licenciatura en Psicologia fue la que mas estudiantes inscritos tuvo (1
142), de éstos el 48% resolvié satisfactoriamente todos los desafios del pal.

7. En el caso de Bibliotecologia, y Ciencias Politicas y Administracion

PUblica se observd que casi 70% de quienes se inscribieron aprobaron
satisfactoriamente el pal, con 66% y 69%, respectivamente.
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La tabla 2 muestra el porcentaje de aspirantes que aprobaron el examen de
admision, en relacion con aquellos que no lo aprobaron, independientemente
de su participacion en el pai. Los datos hacen patente la necesidad de emprender
diversas iniciativas dirigidas al mejoramiento de la aprobacion del examen de

seleccion.
Aspirantes Aspirantes Aspirantes
Licenciatura registrados no aprobaron %  que aprobaron
DGAE examen examen

Administracién 1072 883 82.3 189 18
Bibliotecologia 53 31 58.4 22 42
Ciencias de la 189 84| 444 105 56
Comunicacion
Ciencias Politicas y
Administracién Publica 262 119 454 143 2>
Contaduria 743 567 76.3 176 24
Derecho 945 491 52 454 48
Disenoy ~ 606 483| 78 124 204
Comunicacioén Visual
Economia 327 177 54 150 46
Ensefianza de Aleman 2 1 50 1 50
Ensefianza de Espaiol 33 19 58 14 42
Ensefianza de Francés 7 5 71.4 2 29
Ensenanza de Inglés 118 72 61 46 39
Ensefianza de Italiano 2 1 50 1 50
Pedagogia 508 402 79.1 106 21
Psicologia 1685 1108 66 576 34.1
Relaciones 250 142 57 108| 432
Internacionales
Sociologia 92 37 40 55 60

Tabla 2. Porcentaje de | Trabajo Social 307 223 73 84 27.3

aspirantes que aprobo el
examen de seleccién. Total 7 201 4845 67.2 2356 32.7

En la tabla 2, que toma como base el total de registrados en la pGae (7 201
aspirantes), se destaca lo siguiente:

1. Los datos son preocupantes si se considera que 67% de quienes se
registraron no paso el examen de seleccion.

2. SOlo32.7% de quienes se registraron para el concurso de seleccion aprobo
el examen.

3. La licenciatura en Sociologia es la que obtiene el mas alto porcentaje
de aprobacion en el examen de seleccion, ya que 60% de quienes se
registraron aprobo el examen.
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4. En la licenciatura en Administracion el porcentaje de aprobacion en el
examen no alcanzo ni siquiera 20%.

5. Menos de 50% de quienes se registraron en la pcae aprobo el examen
en las licenciaturas de Bibliotecologia, Contaduria, Derecho, Disefio y
Comunicacion Visual, Economia, Ensefianza de Espafiol, Ensefianza de
Francés, Ensefianza de Inglés, Pedagogia, Psicologia y Trabajo Social.

6. Mas de 50% de los registrados aprobd el examen de seleccion en
las licenciaturas de Ciencias de la Comunicacion, Ciencias Politicas y
Administracion Publica, Ensefianza de Aleman, Ensefianza de Italiano vy
Sociologia.

Los datos expuestos son preocupantes si se considera que este 32.7% que
aprobd el examen de seleccion obtiene menos de 50% de los aciertos del
examen diagnostico de primer ingreso, de acuerdo con los datos de la Direccion
de Evaluaciéon Educativa de la unam (Sanchez et al. 2018).

La tabla 3 muestra el porcentaje total de aspirantes que aprobo el examen
de admision, por un lado, sin haber aprobado el pary, por el otro, al aprobar el
Programa.

1. 62%delos aspirantes que aprobaron el palacreditd el examen de seleccion.

2. El porcentaje de aprobados del Programa de Apoyo al Ingreso y del
examen de seleccion en las licenciaturas de Ensefianza de Francés y de
Administracion es de 0% y 39%, respectivamente.

3. Enlas licenciaturas de Disefio y Comunicacion Visual y Pedagogia, aprobd
el examen de seleccion menos de 50% de quienes aprobaron el pal.

4. Mas de 60% de quienes aprobaron el pal acreditd también el examen de
selecciénenlaslicenciaturasde Bibliotecologfa, CienciasdelaComunicacion,
Ciencias Politicas y Administracion Publica, Derecho, Economia, Ensefianza
de Aleman, Ensefianza de Espafiol, Ensefianza de Inglés, Ensefianza de
Italiano, Psicologia, Relaciones Internacionales y Sociologia.

5. Los resultados preliminares indican que el Programa de Apoyo al Ingreso
tiene un efecto positivo en la aprobacion del examen de seleccion a la
UNAM.
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Licenciatura Aspirantes Aspirantes aprobaron
aprobados PAI examen + PAI
Administracién 266 103 39
Bibliotecologia 21 13 62
Ciencias de la Comunicacion 66 55 83.3
Ciencias Politicas y Administracién 107 92 86
Publica
Contaduria 190 106 56
Derecho 307 234 76.2
Disefio y Comunicacién Visual 171 80 47
Economia 115 88 77
Ensefianza de Aleman 1 1 100
Ensefanza de Espaiiol 9 9 100
Ensefianza de Francés 0 0 0
Ensefanza de Inglés 33 22 67
Ensefianza de Italiano 1 1 100
Pedagogia 178 74 42
Psicologia 543 353 65
Relaciones Internacionales 79 58 734
Tabla 3. Porcentaje Sociologia 39 32 82
debaspiranltes quel Trabajo Social 92 48 52.1
eig);?erwagoensilgéé%ﬁ. Total 2218 1369 62

Finalmente, la evaluacion del pai que hicieron participantes y monitores arroja,
entre otros, los siguientes resultados: a) los objetivos son claros (89%); la duracion
fue suficiente (91%); las actividades formativas son apropiadas (72.2%); las
actividades evaluativas son apropiadas (69.4%); los foros no son manejables
(33.3%); el nivel de dificultad fue moderado (85.3%); el nimero de participantes
por monitor fue suficiente (61.1%); los moddulos que desarrollaron mas
competencias académicas fueron Cultura digital (80.6%) y Leo comprendo,
escribo y aprendo (80.6%); el tutorial que mayor utilidad critica tuvo fue
Herramientas para desafios (69.4%); el contenido de los modulos fue adecuado
(97.2%); los desafios permitieron alcanzar los objetivos planteados (94.3%); los
criterios de evaluacion fueron claros (86.1%). Para mejorar el pa se sugiere mayor
claridad en las tareas, que los foros sean por grupo, mejorar la interfaz y el
funcionamiento de la barra de avance (Secretarfa Académica, cuaep, 2017).

Conclusiones

Consideramos que el Programa de Apoyo al Ingreso mejoro significativamente
el enfoque propedéutico, aumento la calidad del programa y tuvo un impacto
positivo en el rendimiento académico de los participantes, con las siguientes
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innovaciones: a) los monitores alentaron permanentemente la participacion; b)
los desafios formulados fueron estimulantes; c) los participantes tuvieron un
encuadre detallando las actividades que debian realizarse; d) el contenido de
los modulos se articuld estrechamente con el perfil cognitivo del participante; e)
la metodologia mooc estimulo la autogestion y autorregulacion del aprendizaje.

Las tareas inmediatas son:

1. Determinar si existe una correlacion entre el desempefio en el pa, la
aprobacion del examen vy el capital cultural (nivel educativo de la madre y
logro educativo previo).

2. Hacer un seguimiento al término del primer semestre de los estudiantes
seleccionados que aprobaron el paipara determinar si hay algunas variables
predictoras de éxito académico asociadas al Programa.

3. Evaluar el impacto del nuevo modelo pedagdgico, comunicacional vy
tecnoldgico del pai en el desarrollo y apropiacion de las competencias
académicas.

4. Evaluar el modelo operativo del Programa a fin de mejorar el perfil de los
monitores académicos en el seguimiento de los participantes.

5. Es preciso avanzar en el proceso de alineamiento del perfil de egreso del
bachillerato con el perfil de ingreso de la licenciatura, seleccionando el
contenido nuclear necesario para la ¢ptima comprension del conocimiento
del primer semestre. Esta tarea es de central importancia porque de
acuerdo con Tricot y Sweller (2014) los estudiantes disefian mejor sus
estrategias de aprendizaje y regulan su esfuerzo (gestion de tiempo
y metas) cuando lo hacen en el contexto de su disciplina cientifica, con
problemas reales y un enfoque de evaluacion auténtica.
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