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Barreras vivas de nopal y agave: un escudo 
natural contra incendios forestales

Living barriers of nopal and agave: protection against 
wildfires

Michelle Farfán Gutiérrez, Lorena Vargas Rodríguez y Yann Godbert

Resumen

Las barreras vivas de nopal y agave no sólo son 
parte de nuestro patrimonio biocultural, sino 
también una solución basada en la naturaleza 
para proteger el medio ambiente. Estas plantas, 
conocidas por su capacidad de retener agua, 
actúan como cortafuegos naturales, ayudando 
a prevenir incendios forestales. Inspirados 
por los Objetivos del Desarrollo Sostenible 
de la onu, hemos creado una infografía para 
mostrar cómo estas barreras vivas benefician a 
las comunidades: generan empleo, mejoran la 
calidad del aire y promueven la biodiversidad. Te 
invitamos a descubrir cómo las barreras vivas de 
nopal y agave pueden transformar la forma en 
que protegemos y cuidamos nuestro entorno, 
promoviendo la sostenibilidad y la resiliencia en 
nuestras comunidades.
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Abstract

Living barriers of prickly pear and agave are 
not only part of our biocultural heritage, but 
also a nature-based solution to protect the 
environment. These plants, known for their water 
retention capacity, act as natural firebreaks, 
helping to prevent forest fires. Inspired by the 
un Sustainable Development Goals, we have 
created an infographic to show how these living 
barriers benefit communities: they generate 
employment, improve air quality, and promote 
biodiversity. We invite you to discover how nopal 
and agave living barriers can transform the 
way we protect and care for our environment, 
promoting sustainability and resilience in our 
communities. 
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La creación de la infografía se inspira en nuestra firme motivación de 
difundir y compartir con nuestros lectores la riqueza de los beneficios 
socioambientales que ofrecen las barreras vivas de nopal y agave. Estas 

plantas son parte integral de nuestro patrimonio biocultural y se integran en los 
agroecosistemas de diversas regiones de nuestro país desde hace varios siglos.

En nuestra infografía, nos hemos apoyado en los Objetivos del Desarrollo 
Sostenible (ods) de la Agenda 2030 de las Naciones Unidas para destacar los 
múltiples beneficios proporcionados por las barreras vivas de nopal y agave. 
Hemos identificado 12 objetivos que detallan los valiosos servicios que estas 
barreras vivas brindan, y hemos enfocado nuestra atención en su destacada 
capacidad como retardantes del fuego. Esto es posible dado su alto contenido 
de agua a nivel de los tejidos y piel, que al menos para el caso del nopal, solo su 
piel tolera 250 grados centígrados (Vargas-Rodríguez et al., 2023). En particular, 
estos aspectos se presentan de acuerdo con los ods 1, 11, 13 y 15, que ocupan 
un lugar prioritario en nuestra infografía. A continuación, se describen dichos 
ods y su impacto en la prevención de los incendios forestales y la adaptación al 
cambio climático.

• ods 1. Fin de la pobreza.  El cultivo y mantenimiento de nopal y 
agave para las barreras vivas pueden generar empleo e ingresos 
para las comunidades locales, especialmente en áreas rurales donde 
las oportunidades económicas pueden ser limitadas. Las mujeres a 
menudo desempeñan un papel crucial en la agricultura y la gestión 
de los recursos naturales. Involucrarlas en proyectos de barreras vivas 
puede empoderarlas económica y socialmente.

• ods 11. Ciudades y comunidades sostenibles.  Las barreras vivas 
de nopal y agave actúan como cortafuegos naturales, protegiendo 
las viviendas y la infraestructura de los incendios forestales, un riesgo 
creciente en muchas áreas debido al cambio climático. Actúan como 
infraestructura verde, contribuyendo a la creación de espacios verdes en 
las ciudades y comunidades, mejorando la calidad del aire, reduciendo 
la erosión del suelo y proporcionando hábitats para la biodiversidad. 
Además, contribuyen a la resiliencia al proteger a las comunidades 
contra los incendios y otros impactos del cambio climático.

• ods 13. Acción por el clima. Tanto el nopal como el agave son plantas 
suculentas que almacenan carbono en sus tejidos, ayudando a mitigar 
el cambio climático. Las barreras vivas ayudan a las comunidades a 
adaptarse a los impactos del cambio climático, como las sequías y los 
incendios forestales, al proporcionar protección por su resistencia a las 
altas temperaturas. Al reducir la propagación del fuego, las barreras vivas 
evitan la liberación de grandes cantidades de carbono a la atmósfera y 
pueden reducir la severidad de un incendio forestal.
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• ods 15. Vida de ecosistemas terrestres. Las barreras vivas de nopal 
y agave pueden proporcionar hábitats para diversas especies de 
plantas e insectos, contribuyendo a la conservación de la biodiversidad 
local. Estas plantas pueden crecer en suelos pobres y degradados, 
ayudando a restaurarlos y prevenir la erosión. El cultivo de nopal y agave 
para barreras vivas promueve un uso sostenible de la tierra, ya que 
proporciona beneficios ambientales y económicos a largo plazo.

Es relevante mencionar que existe una notable escasez de trabajos, tanto 
en el ámbito de la divulgación como en la investigación científica, que aborden 
las funciones de las barreras vivas como cortafuegos.

Consideramos que estas barreras vivas representan una solución basada 
en la naturaleza que puede abordar una variedad de problemas, reduciendo 
la exposición al riesgo en un contexto de calentamiento global. Además de su 
capacidad para prevenir incendios forestales, también desempeñan un papel 
fundamental en la mitigación de otros desastres socioambientales, como 
deslizamientos de tierra e inundaciones. Su capacidad para estabilizar y mejorar 
el suelo y controlar la erosión, así como su habilidad para retener y liberar 
gradualmente la humedad, son elementos esenciales en la gestión de estos 
riesgos y la agricultura, lo que las convierte en una herramienta valiosa para la 
resiliencia y la sostenibilidad en nuestras comunidades y paisajes.

Para nosotros como autores orientados en diferentes áreas de investigación, 
la infografía representó un ejercicio de construcción multidisciplinaria del 
conocimiento. Al combinar nuestras diferentes experiencias y perspectivas, 
logramos una visión más completa de cómo las barreras vivas pueden contribuir 
a la resiliencia de las comunidades locales y al cuidado de nuestro entorno. Esta 
infografía es un testimonio de la importancia de la colaboración entre disciplinas 
para abordar los desafíos globales de manera integral y efectiva. Además, nos 
motiva a seguir explorando nuevas formas de aprovechar la sabiduría de la 
naturaleza para enfrentar los problemas ambientales que actualmente nos 
aquejan.
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