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Cambio climatico y el agro mexicano:
desafios alimentarios

Climate change and Mexican agriculture: food challenges

Guillermo N. Murray Tortarolo, Alma Mendoza Ponce, Mario Martinez Salgado y
Karla Sanchez Guijosa

Resumen

El cambio climatico es una realidad que ya nos
alcanzé. Sus impactos son y seran diversos,
pero sobre todo tiene serias implicaciones en la
produccion de alimentos. México es susceptible
a los extremos en el clima, particularmente la
sequfa, misma que impacta de manera profunda
las relaciones entre la produccion de alimentos
y la sociedad. En este articulo te contamos como
el cambio climatico ha impactado la produccion
de alimentos en México, y la manera en que
esto se traduce en cambios en la ocupacion
agraria y en la migracion hacia Estados Unidos.
Finalmente te presentamos algunas alternativas
y soluciones para hacer frente a este fendomeno,
de modo que impidamos los peores impactos
socioecologicos. Al final, clima-alimentos-
sociedad forman un continuo, y alterar a uno
genera impactos en los otros. Depende de
nosotros como sociedad cambiar la forma en
que nos relacionamos con nuestra produccion
de alimentos.

Palabras clave: sequia, eventos extremos,
produccién agricola, migracién, cambio climatico.
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Abstract

Climatechangeisuponus. ltsimpactsarediverse,
but food production has been particularly
altered. Mexico is vulnerable to extreme events,
especially drought, which deeply impacts
the relationship between food production
and society. In this article we show you how
climate change has impacted food production
in Mexico; and the way this translates into
changes in agrarian occupancy and migration
to USA. Finally, we present some alternatives
and solutions to face this phenomenon, so we
can prevent the worst socioecological impacts.
In the end, climate-production-society are
a continuous, and altering one element has
impacts in the others. Is up to us, as a society, to
change the way we relate to our food production
systems.

Keywords: drought, extreme events, food
production, migration, climate change.
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| cambio climatico es una realidad en el presente y muy posiblemente

empeore antes de estabilizarse y mejorar. Sus impactos en nuestro

planeta son muchos: derretimiento de hielos perpetuos, aumento de
tormentas de rayos, de huracanes y de sequias, por mencionar algunos. Las
consecuencias para los ecosistemas y los seres humanos ya se estan viviendo,
por lo que desarrollar mecanismos de adaptacion y mitigacion es una prioridad
en la investigacion y la toma de decisiones.

Uno de los sectores mas impactados por el cambio climatico es la
produccion de alimentos, ya que depende de un clima predecible para poder
cultivar de manera ciclica y mantener al ganado. Las alteraciones globales a la
temperatura y a la precipitacion han tenido como resultado una pérdida en la
produccion de alimentos y con ello ha aumentado la inseguridad alimentaria a
diferentes escalas.

La produccion de alimentos en México es particularmente sensible al
clima, y, por lo tanto, al cambio climatico. Mas de la mitad del area del pais esta
destinada a la produccion de alimentos en formas de manejo dependientes de
una precipitacion recurrente en tiempo y forma (por ejemplo, agricultura de
temporal o pasturas) (siap, 2024). En consecuencia, los medios de subsistencia de
al menos 6 millones de habitantes del pais (iNecl, 2024) —aunque posiblemente
de hasta 20 millones— estan intimamente ligados al clima. A raiz de lo anterior,
el estudio de este continuo clima-alimentos-sociedad es fundamental para
la correcta guia de las politicas publicas de adaptacion y mitigacion frente al
cambio climatico.

En este articulo narramos como la variabilidad climatica, los extremos
y el cambio climatico han impactado la producciéon de alimentos en el pals, y
como esto a su vez ha tenido una cascada de consecuencias sociales. Al final te
contamos el tipo de alternativas que son necesarias para reducir la vulnerabilidad
de nuestro agro frente a los peores escenarios.

¢Qué sabemos de los impactos del cambio climatico en
la produccion de alimentos en México?

El cambio climatico esta afectando a los cultivos en México. En una investigacion
reciente, revisamos todos los articulos cientificos que pudimos encontrar sobre
la relacion entre el cambio climatico y la produccion agraria mexicana (Mendoza-
Ponce et al.,, 2023). Obtuvimos 96 resultados, a toda clase de escalas temporales
y espaciales (municipal, estatal y nacional). Con ello nos dimos cuenta de que
hay poca diversidad de los cultivos analizados. Por ejemplo, mas de la mitad de
los estudios se enfocan en el maiz (37%) vy el café (37%), ademas, gran parte de
los estudios son estatales (60%), en los que sobresalen los estados de Veracruz
(18%), Puebla (13%), Michoacan (10%), y Jalisco (8%).
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Pese a dichas limitantes, nos percatamos de que existe una concurrencia
entre los resultados. Los estudios para el maiz muestran un decremento en
la producciéon de temporal de hasta 10% a nivel nacional, con disminuciones
regionales de hasta 80% (Murray-Tortarolo et al., 2018), 84% (Arce-Romero et
al., 2020), o 42.6% (Estrada et al., 2022). Hay autores que sugieren que estas
disminuciones se daran por el aumento en la temperatura, mientras que otros
estudios lo atribuyen en su mayoria a la disponibilidad de aguay a la duracion de
la temporada de secas, principalmente en el noreste y sur del pais (Arce-Romero
et al, 2020; Murray-Tortarolo et al., 2018). En el caso del café se muestran
impactos condisminuciones de 42.5%y 23.4% para el café de riego y de temporal,
respetivamente (Gay et al, 2006). Para el trigo se proyectan decrementos de
hasta 23.3% para temporal y 20.0% para riego hacia 2050 (Hernandez-Ochoa et
al. 2018). Y, debido a mayores temperaturas y reducciones en precipitacion, el
frijol podria tener decrementos de 10% a 40% (Arce-Romero et al., 2020).

En otras palabras, sabemos que el cambio climatico esta impactando e
impactara el rendimiento y la produccion de los cultivos en México, con un mayor
efecto en la produccion de temporal. No obstante, la muestra de cultivos con la
que contamos es aun limitada y hacen falta muchas mas investigaciones en otros
alimentos. ;Qué pasara con la cebada, el aguacate, el jitomate, las bayas (fresas,
frambuesas, zarzamoras y arandanos), por mencionar algunos? Son preguntas
para las que aun no tenemos respuesta. Por supuesto que el impacto no se
restringe a la agricultura, la ganaderia también se ha visto fuertemente afectada,
sobre todo por las intensas sequias que han asolado al pais recientemente, otro
tema del que hay pocos estudios.

Variabilidad climatica y abandono del campo

Los impactos de la baja en la produccion de cultivos no son sélo econdmicos;
también generan una reestructuracion en la poblacién y en sus actividades
diarias. En nuestra investigacién hemos visto que uno de los principales impactos
de la falta de precipitaciones es la disminucion inmediata de la ocupacion en el
campo mexicano; en particular, para las personas dedicadas a la ganaderia y
la agricultura de temporal. Por ejemplo, durante las sequfas de 1982 y 1987 la
poblacion ocupada en la ganaderia se redujo en un 20y 15%, respectivamente,
y en la agricultura de temporal hubo un éxodo de 9y 12% registrado en el afio
siguiente a las sequias (Sanchez-Guijosa et al. En preparacion)

También vimos que las decisiones sobre la ocupacién agraria estan
determinadas por la cantidad de agua. Aflos con altas precipitaciones aumentan
el cambio interno en la actividad agricola a consecuencia de la busqueda de
maximizacion de ingresos; por ejemplo, le decision de sembrar alfalfa en lugar
de maiz, o dedicarse a criar vacas en lugar de la milpa. Mientras que afios secos
disminuyen la cantidad de gente que entra al agro y favorecen el mantenimiento
de las mismas actividades (en particular de formas de manejo menos propensas
a sufrir pérdidas).
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De esta manera, clima y produccion se ligan con calidad de vida, ingreso y
decisiones en el medio rural. Légicamente, las decisiones se vuelven mas criticas
y dificiles entre mas trascendental sea un evento (por ejemplo, frente a una
inundacion o una sequia), lo que lleva a una mayor reorganizacion en el agro
mexicano y, en casos extremaos, a su abandono (ver figura 1).
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Sequia y migracion del medio rural

Como resultado de la pérdida de cultivos durante afios secos, los cambios en
el agro y la pérdida de ingresos economicos también se da otro proceso: un
aumento en las tasas migratorias de México a Estados Unidos. En ese sentido,
estudiamos la influencia que han tenido las sequias mas extremas de cada
década en la migracion hacia nuestro vecino del norte desde 1970 hasta 2009.
Encontramos que inequivocamente, el aflo mas seco de cada década coincide
con las tasas migratorias mas altas, con el maximo registrado durante la sequia
de 1999 a 2001 (Murray-Tortarolo y Martinez-Salgado, 2020). En otras palabras,
con la sequia se va la gente de México hacia Estados Unidos.

Mas preocupante aln es que el impacto de la sequia en la migracion no se
distribuye de forma equitativa entre la poblacion. La migracion, asi como el
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impacto que tiene la sequia, es mucho mayor en zonas rurales aridas, en
contraposicion a ambientes humedos urbanos (ver figura 2). Si bien la sequia
incrementa la migracion en todas las zonas de nuestro pals, el aumento es mas
vertiginoso en los ambientes rurales. En ese sentido, durante la sequia, la tasa
migratoria de ambientes rurales aridos llegd a ser casi del 1%, o sea, 1 de cada
100 personas migro. Entonces, la sequia, no sélo afecta la produccion de
alimentos, sino al bienestar de nuestro pais.

Migracion a EUA
(% del total de la poblacién)

Rural Urbano

Figura 2. Migracion de México
a Estados Unidos (% del total
de la poblacién) de 1970 a 2009
y en afios secos, dividiendo

al pais en ambientes rurales
contra urbanos y comparando
distintas zonas climaticas. Los
resultados muestran un mayor
impacto de la sequia en las
zonas rurales aridas que en
las urbanas humedas. Crédito:
figura redibujada de la original 0.12 0_08-22

de Murray-Tortarolo y Salgado « Promedio 1970-2009
(2020). A Afios secos

~ Hamedo

0.36 - Semi-
0.13 arido

Arido

En busqueda de una seguridad agraria, alimentaria y social

Como te hemos contado hasta aqui, el cambio climatico para nuestro pais y
particularmente la falta de agua significan una afectacion enorme a nuestra
sociedad. No se trata Unicamente del riesgo que implica para la produccion de
alimentos —y junto con ello la escalada de precios para los consumidores—,
sino de una alteracion del mismo tejido social, que lleva a una reestructuracion
de la ocupacion poblacional y hasta aumentos en la migracion. El abandono rural
ocasionado por la sequia también implica una mayor presion en los ambientes
urbanos, lo que tiene una serie de consecuencias negativas. Lo anterior pone en
evidencia la necesidad de comenzar a generar alternativas para hacer frente a la
sequia en el agro y evitar los peores escenarios.

Con base en lo anterior, cualquier alternativa para que el agro pueda hacer
frente a la sequia y a la variabilidad climatica se transforma en una propuesta
con beneficios economicos y sociales. Cuando pensamos en soluciones para
hacer frente a los problemas ambientales, hay tres grandes posibilidades:
soluciones basadas en la tecnologia, en la naturaleza y en la sociedad. Aungue,
lejos de verlas por separado, las acciones de mitigacion y adaptacion implican la
integracion de las tres esferas.

Para el campo mexicano las acciones basadas en la tecnologia tienen que
ver sobre todo con el mejoramiento de nuestros sistemas de riego: por ejemplo,

n O,



Figura 3. Algunas posibles
soluciones para hacer frente
a los impactos del cambio
climatico en el agro mexicano.
Crédito: elaboracién propia.
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sustituyendo el riego de cielo abierto por aspersion por goteo o riego subterraneo.
Las alternativas basadas en la naturaleza implican modificar las formas de manejo
de los cultivos, pensando en pasar del manejo agroindustrial de monocultivo
a practicas alternativas como sistemas silvopastoriles y agroforestales, con un
manejo agroecoldgico y la introduccion de especies resistentes a la sequia.

Finalmente, las soluciones basadas en la sociedad implican cambiar las
formas de relacion de los individuos, dejar de pensar en la produccion de
alimentos comounaaccionindividualy comenzar agenerar manejos comunitarios
de los bienes. En la figura 3, damos algunos ejemplos de este tipo de soluciones,
cada uno de los cuales tiene su propia linea de investigacion y aplicacion. No
obstante, existen muchisimas propuestas, todas las cuales necesitan de la
participacion de nuestra sociedad.

Independientemente del
camino que se escojay la solucion
que se aplique, lo cierto es que las
formas de manejo actuales son
insostenibles. Es urgente repensar
como se producen los alimentos,
pero también la relacion que
tenemos como sociedad con los
mismos. Hay que entender que no
se trata Unicamente de produccion
e ingresos sino de la misma
estructura socialy de la manera en
la que esta ocupado nuestro pals.
Hacer frente al cambio climatico
desde el agro, con conocimiento
cientifico y una correcta toma
de decisiones, significa prevenir
impactos para toda la sociedad,
particularmente la mas vulnerable.

Tecnologia
Mejorar el riego
Semillas resistentes a la
sequia
Sistemas de alerta climaticos

Sociedad Naturaleza

. Enmiendas orgdnicas
Seguros de riesgo

. Intercambio de
Precios justos

semillas

Acceso justo al agua L
) g Policultivos
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